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നസിയ അ�റിെ� ‘ബീബിമാരുെട മുറികൾ’ (Bibi’s

Room: Hyderabadi women and Twentieth Century Urdu

Prose. Publisher- Orient Black Swan)

അസാധാരണമായ ഒരു പുസ്തകമാണ്. ഉറുദു

സാഹിത� ചരി�ത�ിലി�ാ� മൂ�് ൈഹദരാബാദ്

ദഖ്നി മു�ിം സ്�തീ എഴു�ുകാരികള�െട ശബ്ദ�ൾ

േരഖെ�ടു�ുകയാണ് ഈ പുസ്തകം. സീന�്

സാജിദ (1924-2009), നജ്മ നിക്ഹത് (1936-1997),

ജീലാനി ബാനു (1936-) എ�ീ എഴു�ുകാരികെള
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(ദഖ്നികൾ േകരള�ിലുമു�്. ഇവർ വീ�ിൽ ഉറുദു

സംസാരി�ു�വരാണ്) സമ�ഗമായി

അവതരി�ി�ുകയാണ് 400ൽ പരം പുറ�ള��

പുസ്തകം. �ബി�ീഷ് േകാളനി കാല�് ൈഹദരാബാദ്

ഒരു �പിൻസിലി േ��ായിരു�ുവേ�ാ.

അ�രെമാരിട�ു നി�് എഴുതി തുട�ിയ മു�ിം

സ്�തീകള�െട കഥകൂടിയാണ് ബീബീസ് റൂം. ഈ

എഴു�ുകാരികെള�ുറി�് പഠി�ാൻ തെ� നയി�

നാലു കാരണ�െള�ുറി�് �ഗ�കാരി തുട��ിേല

തെ� എഴുതു�ു: “ഉറുദു സാഹിത� ചരി�ത�ിലും,

ആ�� സാഹിത� ചരി�ത�ിലും (ഇനിമുതൽ

െതല�ാന സാഹിത� ചരി�ത�ിലും) ദഖ്നി സാഹിത�

ചരി�ത�ിലും ഇം�ീഷ് വിവർ�ന�ളിലും ഇവരി�.”

നസിയ അ�ർ

ഇ�രെമാരു സാഹചര��ിലാണ് ൈഹദരാബാദിെ�

വിവിധ�ളായ ൈപതൃക�െള�ുറി�് അറിവു�

നസിയ അ�ർ ഈ എഴു�ുകാരികെള�ുറി�്

പഠി�ുകയും ഇ�ര�ിെലാരു പുസ്തകം

എഴുതുകയും െചയ്തത്. മൂ�്

എഴു�ുകാരികള�േടയും കൃതികളിൽ നി�ു� ചില

ഭാഗ�ൾ ഇം�ീഷിേല�് വിവർ�നം െചയ്ത്

അവതരി�ി�തിനാൽ മാ�തം ഇ�് ഈ

എഴു�ുകാരികെള ഉറുദു േലാക�ിന്

പുറ�ു�വർ�ും വായി�ാൻ സാധി�ു�ു. ഈ

പുസ്തക�ിെ� ഏ�വും വലിയ �പസ�ിയും

ഇതുതെ�യാണ്. സീന�് സാജിദയുെട ‘ൈദവം

സ്�തീയായിരു�ുെവ�ിൽ’ എ� േലഖനം

അവെരഴുതു�ത് കഴി� നൂ�ാ�ിെ�

മധ��ിലായിരു�ുെവേ�ാർ�ണം. സ്�തീയുെട,

�പേത�കി��ം മു�ിം സ്�തീകള�െട വിഷമ�ൾ
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(ആർ�വകാല �പശ്ന�ൾ പറ�ുെകാ�ാണ്

േലഖനം തുട�ു�ത്) ൈദവ�ിന്

മന�ിലാ�ണെമ�ിൽ ൈദവം സ്�തീയാേക�തു�്

എെ�ഴുതുേ�ാൾ മത�ിലും സമൂഹ�ിലും ഒേര

േപാെല �പവർ�ി�ു� പുരുഷാധികാരെ�യാണ്

അവർ േചാദ�ം െച���ത്. ആ േലഖനം

പുസ്തക�ിലു�്. ൈദവ�ിൽ നി�ുതെ�

ലഭിേ�� ലിംഗനീതിെയ�ുറി�് സീന�് സാജിദ

അ�ുയർ�ിവി� സംവാദം അധികമാരും

ഏെ�ടു�ുകയു�ായിെ��് നസിയ അ�ർ

ചൂ�ി�ാണി�ു�ു. അഹിംസാ മാർഗ�ിലൂെട

വിേമാചി�െ�� ഇ��യിേല�് ഹിംസാ�കമായി

േചർ�െ�� ൈഹദരാബാദിെന�ുറി�് ജീലാനി

ബാനു എഴതു�ു. ആ ഹിംസയിൽ സംഭവി�ത്

സ്�തീകള�െട േപരിലറിയെ�� �ല�ൾ എ�ിന്

െകാ�ാര�ൾ േപാലും മായ്�െ���

എ�തായിരു�ുെവ�് അവർ നിരീ�ി�ു�ു.

െതരുവുകള�േടയും െകാ�ാര�ള�േടയും േപരുകൾ

പുരുഷൻമാരുെട മാ�തം േപരുകളാ�ാൻ തിടു�െ��

“േപരിടൽ കർമികെള” അവർ തെ� എഴു�ിൽ

രൂ�മായി വിമർശി�ു�ു. ആ�കഥാപരമായ

േലഖന�ളിലൂെടയും

ഓർ��ുറി��കളിലൂെടയുമാണ് ഈ മൂ�്

എഴു�ുകാരികള�ം ത�െള കൂടുതൽ ആഴ�ിൽ

ആവിഷ്�രി�െത�ും പുസ്തകം കെ��ി

േരഖെ�ടു�ു�ു�്.
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സീന�് സാജിദ

നജ്മ നിക്ഹതിെ� “അവസാനെ� ഹേവലി” എ�

ആ�കഥാപരമായ േലഖനം പുസ്തക�ിലു�്.

തെ� െപൺമ�ൾ�ും വളർ�ു

െപൺമ�ൾ�ുെമാ�ം ഹേവലിയിൽ

കഴിയു�തിെ� വിവിധ അനുഭവ�ൾ ഈ േലഖനം

ആവിഷ്�രി�ു�ു. നിരവധിയായ

െപൺജീവിത�ള�ം അവയുെട ആഖ�ാന�ള�ം ഈ

ആ�കഥാപരമായ േലഖന�ിൽ നിറ�ു

നിൽ�ു�ു. ഉറുദു സാഹിത��ിൽ ഇടതുപ�-

പുേരാഗമനപര നിലപാടുകള�െട വലിെയാരു ധാര

തെ�യു�്. (സീന�് സാജിദയും നജ്മ നിക്ഹതും

പുേരാഗമന ധാരയിലു�ായിരു�വരും അതുമായി

ബ�െ�� സംഘടനകളിൽ

�പവർ�ി�ിരു�വരുമാണ്) സ്�തീ ശബ്ദ�ൾ

േരഖെ�ടു�ു�തിലും ഉറുദു സാഹിത�ം

മു�ിലായിരു�ു. എ�ാൽ ൈഹദരാബാദിെല ഈ

എഴു�ുകാരികെള�ുറി�് മന�ിലാ�ാൻ

ഉറുദുവിെല ഇടതു-പുേരാഗമന ധാരകൾ േപാലും

േവ� വിധം �ശമി�ിെ�� വിമർശനവും പുസ്തകം

മുേ�ാ��െവ�ു�ു.

‘ബീബിമാരുെട മുറികൾ’ എ� സ�ൽ�ം

എഴു�ുകാരിയുെട മുറി എ� ആശയ�ിൽ നി�ു

തെ� വരു�താണ്. െവർജീനിയ വൂൾഫിെ� 1919െല

�പബ��ിലാണ് എഴു�ുകാരി�് ഇരുെ�ഴുതാൻ

സ��മായി മുറിയും അതിനു� പണവും

അനിവാര�മാെണ�് അവർ പറയു�ത്. ഇത് കഴി�്

കാൽനൂ�ാ�ിനു േശഷമാണ് സീന�് സാജിദ ഇേത

വിഷയ�ിൽ ഇ�ിെന എഴുതിയത്: “നി�ൾ

സത�സ�മായി പറയൂ. ഒരു വീ�ിൽ കുടുംബിനി�്,

അെ��ിൽ അവിെട വളർ�ു വരു� ഒരു യുവതി�്

ശരി�ും സ��ം എ� പറയാൻ കഴിയു� ഒരു

മുറിയുേ�ാ? േപരിന് അ�ിെനെയാരു

മുറിയു�ാകും. പെ� അതവള�െട

സ��മായിരി�ുേമാ? ആ മുറിയിൽ സത��ിൽ ആ

വീ�ിെല എ�ാവരും േചേ�റിയി���ാകും എ�താണ്

വസ്തുത. ആ�ളയുെട ൈട, അ�െ� െഷർവാണി,

മു��ിയുെട ചുള��ി��രു� ദു��,

മുതുമു��ിയുെട െവ�ിലെ��ം, ഭർ�ാവിെ�

അ�െ� ഭാ�ം, കു�ികള�െട മര�ുതിരയും

കളി�ാ��ള�ം, മുഷി� െവ��വറിൽ
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െക�ി�ൂ�ിെവ� ച��ചവറുകള�ം, തലയിണകള�ം,

തു�ൽ െമഷീനും, ക�ാടിയും ചീർ��ം… അ�ിെന

എ�ാം ആ മുറിയിലു�ാകും. അെ��ിൽ അവിെടേയ

ഉ�ാകൂ. അെത, അതാണ് ബീബിയുെട മുറി.”

ജീലാനി ബാനു

എഴു�ുകാരിയുെട/സ്�തീയുെട മുറിെയ അതിെ�

എ�ാ വിശദാംശ�േളാെടയും ഈ കുറ��

വരികളിലൂെട സീന�് സാജിദ വര�ിടു�ു. സ്�തീ

ഭാര�യും അ�യും കുടുംബിനിയുമായി

സേ�ാഷേ�ാെട കഴിയു�ു എ� മി�് ഈ മൂ�്

എഴു�ുകാരികള�ം ത�ള�െട എഴു�ിൽ,

�പേത�കി��ം െചറുകഥകളിലൂെട

െപാളിെ�ഴുതു�തിെന�ുറി�് പുസ്തകം

സമ�ഗമായി വിശദമാ�ു�ു. ഇവർ

എഴു�ുകാേരയെ��് പറയു� ആൺ

എഴു�ുകാരുേടയും വായന�ാരുേടയും

അഭി�പായ�െള രൂ�മായി വിമർശി�ുകയും

െച���ു. ഇവരുെട രചനകള�െട വായനയിലും

െജൻഡർ �പവർ�ി�ു�ുെവ�് തുറെ�ഴുതു�ു.

വായന�ാരിൽ ആണു�ൾ പലേ�ാഴും ഇവരുെട

കൃതികെള എതിർ�ു�ു, പരിഹസി�ു�ു,

വിമർശി�ു�ു. എ�ാൽ വായന�ാരികൾ ഇവരുെട

േലാകേ�ാട് കൂടുതൽ കൂടുതൽ അടു�ുകയും

െച���ു.
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രാമച��ഗുഹ പുസ്തക�ിെ� ഉ�ട�െ�

ഇ�ിെന നിരീ�ി�ു�ു: “ഒളി�ുകിട�ു�

ഭാഷയിെല ജീവിതം, പുരുഷാധിപത�ം, മതം,

അധികാരം, വി�പതിപ�ി എ�ിവെയ ആഴ�ിൽ

െവളിെ�ടു�ു� പുസ്തകം.” സീന�് സാജിദ

മരണ�ിന് െതാ�� മു�് 2009ൽ എഴുതിയ ‘ഇളയ

െപ�ൾ’ എ� കഥ ദാ�ത�ം എ�ിെന ഒരുവെള

തെ� സ��മായ എ�ാ േലാക�ളിൽ നി�ും

അക���ു എ�തിെന�ുറി�് പറയു�ു. തെ�

അവസാന നാള�കളിലും ഈ എഴു�ുകാരി ഇ�രം

�പശ്ന�െള അഭിസംേബാധന െച�ാൻ തെ�

�ശമി��. സേഹാദരി�് േകാേളജ് േഹാ�ലിൽ നി�ും

കെ�ഴുതു� സേഹാദരെനയാണ് കഥയിൽ

ചി�തീകരി�ിരി�ു�ത്. ഇളയ െപ�ള�മായാണ്

സേഹാദരൻ എ�ാ കാര��ള�ം ചർ� െചയ്തിരു�ത്.

അവെ� ഉപേദശിയും വഴികാ�ിയും െപ�ൾ തെ�.

അവൻ േകാേളജിൽ േചർ�തിന് െതാ�� പി�ാെല

െപ�ൾ വിവാഹിതയായി. പി�ീട് അവൻ പല

കാര��ള�ം േചാദി�് എഴുതു� ക�ുകൾെ�ാ�ും

മറുപടി കി���ി�. ലളിതമാണേ�ാ ഈ കഥ എ�്

െപെ��ു േതാ�ാം. എ�ാൽ ദാ�ത��ിെല സ്�തീ

ജീവിത�ിെ� സ�ീർ�തകെള�ാം ഈ

െചറുകഥയിൽ വായന�ാർ�് അഭിസംേബാധന

െചേ��ി വരു�ു. അവൾ�് സ��മായി മുറിയി�,

സമയവുമി�. അെത�ാം െപാടു�െന

മ���വരുേടതായി മാറു�ു.
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നജ്മ നിക്ഹത്

നജ്മ നിക്ഹതിെ� എഴു�ുരീതിെയ�ുറി�്

�ഗ�കാരി ഇ�ിെന എഴുതു�ു: “തിര�ി�് എഴുതു�

രീതി അവർ�ു�ായിരു�ി�. ഫി�ൻ എഴുതാൻ

ര�ു വർഷം വെര സമയെമടു�ുമായിരു�ു.

പ�തവാർ�കളിൽ നി�ും വിവര�ൾ േശഖരി�ു�

രീതി നജ്മ അവലംബി�ിരു�ു. താൻ എഴുതാൻ

ഉേ�ശി�ു� �പേമയ�ിൽ കഴിയാവു�

വിധ�ിലു� ഗേവഷണ�ൾ നട�ുമായിരു�ു.

പുസ്തക�ൾ വായി��ം ൈകകാര�ം

െച�ാനുേ�ശി�ു� �പേമയ�ിൽ അറിവു�വെര

േനരിൽ ക�ും വിവര�ൾ േശഖരി�ിരു�ു.

ഇതിെന�ാം പുറെമ തെ� കഥകളിൽ വരു�

കഥാപാ�ത�ള�െട ജീവിതം അറിയാൻ

അവരായി�െ� കുറ�� ദിവസം ജീവി�ു�

രീതിയും നജ്മ�ു�ായിരു�ു. ഉദാഹണ�ിന്

‘എയർ ക�ീഷൻഡ്’ എ� കഥെയടു�ുക. അതിെല

നായികെയ ചി�തീകരി�ാൻ എഴു�ുകാരി മൂ�ു

ദിസവം ൈഹദരാബാദിെല സ��ർ വരു�

കടകളിൽ െസയിൽസ് േഗളായി േജാലി െചയ്തു.”

ഇ�ിെന താൻ ൈകകാര�ം െച��� �പേമയ�േളാട്,

കഥാപാ�ത�േളാട് തെ�െ�ാ�് കഴിയും വിധം

അടു�ുക എ� രീതി നജ്മ എേ�ാഴും

നട�ാ�ിയിരു�ു. �പതിബ�തെയ�ുറി�് എേ�ാഴും

ചർ� െച���വർ ഒരു പെ� ഇ�ിെനെയാരു
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എഴു�ുകാരി ഇവിെട ജീവി�ിരു�ു എ� കാര�ം

മന�ിലാ�ിയി���ാകി�. ഉറുദു

സാഹിത�െ��ുറി�് എഴുതു�വരും ഈ ദഖ്നി

എഴു�ുകാരിെയ തിരി�റി�ി�. അവരുെട

“വഴിവ�ിെല മരം” എ� കഥയിൽ നായികയുെട

കു�് മരി�ു�ു. പി�ീടവർ േകാളറ മൂലം

മാതാപിതാ�ൾ നഷ്ടെ�� നാലു കു�ികെള എടു�ു

വളർ�ു�ു. മാതൃത�ം എ� സ�ൽ�െ� മെ�ാരു

തര�ിൽ ഇ◌ൗ കഥ െപാളിെ�ഴുതു�ു. ഇ�ിെന

നില നിൽ�ു� പല തരം �ാ�സ്േകാ സാമൂഹിക

സ�ൽ��േളയും ത�ള�െട എഴു�ുകളിലൂെട

തിരു�ി എഴുതുകയാണ് ഈ മൂ�്

എഴു�ുകാരികള�ം െചയ്തു േപാ�ത്. അതുവഴി

മനുഷ� കുടുംബം എ� അ�ത പരിചിതമ�ാ�

ഒരാശയ േലാകെ� അവർ

�പകാശി�ി�ുകയായിരു�ു.

ജീലാനി ബാനുവിെ� എഴു�ിെന�ുറി���

കാഴ്��ാടിെന�ുറി�് നസിയ എഴുതു�ു:

“എഴുതേ�ാൾ വാ�ുകൾ തിള�ു�ു,

സംസാരി�ുേ�ാൾ സത��ിെ� ശബ്ദം നാം

േകൾ�ു�ു.” ഈ കാഴ്��ാടിൽ നി�ുെകാ�്

അവെരഴുതിയ �പധാന കൃതി ‘ൈദവവും ഞാനും’

എ� കഥയാണ്. നിരാശനായ ഒരു മനുഷ�ൻ

ൈദവവുമായി നട�ു� സംസാര�ിെ�

ഘടനയിലാണ് ഈ കഥ രചി�െ��ിരി�ു�ത്. മൂസ

എ� കഥാപാ�തം ൈദവവുമായി നട�ു� ആ

സംസാരം ഉൽ��ി മുതൽ മരണം വെരയു�

വിവിധ�ളായ കാര��െള�ുറി�് സംസാരി�ു�ു.

അേതാെടാ�ം ഈ േലാകെ� മനുഷ�െ� സാധാരണ

ജീവിത �പശ്ന�േളയും അഭിസംേബാധന െച���ു.

ൈദവശാസ്�ത�ിെല മനുഷ�ൻ എ�് പിൽ�ാല്�്

േലാകം ചർ� െചയ്ത �പേമയെ�യാണ് ജീലാനി

ബാനു ആവിഷ്�രി�ാൻ �ശമി�ത്.
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ബീബീസ് റൂം- കവർ

1997ൽ ജീലാനി ബാനു എഴുതിയ ‘അവേബാധം’ എ�

കഥ ൈലംഗിക പീഡനാന�രമു� സ്�തീയുെട

ജീവിതം ആഴ�ിൽ വര�� കാ���ു. അവള�െട

ശരീര�ിൽ കേ��ം നട�ിയവരട�മു� പുരുഷ

േലാകം സ്�തീെയ തെ� കു��ാരിയാ�ി

ആേഘാഷി�ു�തിെന�ുറി��� കഥയാണത്.

അതിശ�മായ ഈ കഥയുെട വിവർ�ന ഭാഗ�ൾ

പുസ്തക�ിലു�്. ഭാര�മാർ, വിധവകൾ, അ�മാർ,

കാമുകിമാർ- ഇ�ിെനയു� കഥാപാ�ത�ളിലൂെട

സ്�തീ ജീവിത�ിെ� വിവിധ�ളായ വശ�ളിേല�്,

സ�ീർ�തകളിേല�് വായന�ാെര

െകാ�ുേപാവുകയാണ് ഈ എഴു�ുകാരികൾ.

ഇ��ൻ ജീവിത�ിെല ജാതിയും വർഗവും േനരി��ം

അ�ാെതയും ഇവരുെട എഴു�ു േലാക�ളിൽ

നി�ും വിമർശന സ�രേ�ാെട വായന�ാെര

േനരിടു�ുമു�്. സീന�് സാജിദയും നജ്മ

നിക്ഹതും െതാഴിലാളി സ്�തീ എ� വിഷയെ�

ആഴ�ിൽ അവതരി�ി�ി���്.

സാഹിത� ചരി�തകാരൻമാരുെട ‘സംഘടിത മറവി’

എ� �പശ്നേ�ാടു� �പതികരണം കൂടിയാണ്

ബീബീസ് റൂം. എ�ിെനയാണ് ഒരു വിഭാഗം

എഴു�ുകാർ ചരി�ത�ിൽ നി�ും

പുറ�ാ�െ�ടു�ത് എ�തിെന�ുറി�്

മന�ിലാ�ാൻ സമീപകാല�് വ� ഇ��ൻ

പുസ്തക�ളിൽ ഏ�വും �പധാനെ��താണ് ഈ
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book hyderabad Nazia Akhtar urdu writer

�ഗ�ം. ഉറുദു സാഹിത�ം പാ�ി�ാൻ സാഹിത�മാണ്

എ�ു �ാപി�ാൻ ഹി�ി മൗലിക വാദികൾ

�ശമി��െകാ�ിരി�ു� ഇ�ാല�് �പേത�കി��ം.

മായുകയും മറയുകയും െച���വരുെട �പസ�ി

കെ��ുക, അവെര തിരി��പിടി�ുക എ�ത്

എ�ിെനയാണ് െച��ക എ�തിനു� മിക�

ഉദാഹരണം, മാതൃക കൂടിയാണ് ബീബീസ് റൂം.
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